
Gönn‘ dir eine Pause!



Stop - Kraft (auf)tanken - and go!

Gönn‘ Dir eine Pause von der Hektik, vom Alltag! Nimm Dir Zeit zum Inne-

halten und Nachdenken und komm mit anderen ins Gespräch über das 

Leben, Deinen Glauben und über Gott!

Die Tankstelle Kloster hat als Auszeitangebot in unserem Diözesanverband 
eine lange Tradition. Sie lädt Dich ein, an einem ruhigen Ort in wohltuender 
Atmosphäre ein Wochenende lang abzuschalten und für den Alltag aufzu-
tanken. Gleichgesinnten begegnen, in persönlichen Anliegen beten und 
Zeiten der Stille sind wichtige Elemente dieser klösterlichen Auszeit. 
Spirituelle Impulse und kreative Angebote vertiefen die Erfahrungen dieser 
Tage und lassen Dich gestärkt nach vorn blicken.

Mehr Informationen zur Tankstelle Kloster 
auf www.kolping-trier.de/tankstelle-kloster 
oder bei martina.wagner@kolping-trier.de
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